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Armoede en Gezondheid in een notendop 

Binnen de interventie 'Armoede en Gezondheid van kinderen' werken de 

Jeugdgezondheidszorg 0-19 jaar (GGD en Icare) en Eenheid Sociale Zaken en 

Werkgelegenheid van de gemeente Zwolle samen om armoedegerelateerde 

gezondheidsrisico’s en -problemen bij kinderen van 0-12 jaar te verminderen. 

De vier hoofdstappen van de interventie Armoede en Gezondheid van kinderen zijn: 

1. Signaleren 

De Jeugdgezondheidszorg signaleert gezondheidsrisico's en -problemen en gaat na of deze 

samenhangen met geldgebrek in het gezin. Dit gebeurt onder andere tijdens het reguliere 

gezondheidsonderzoek dat elk kind krijgt op bepaalde leeftijden.  

2. Adviseren 

Na aanvullend onderzoek, adviseert de Jeugdgezondheidszorg de ouders over een aan te 

schaffen product of uit te voeren activiteit. Dit advies wordt vastgelegd in een adviesbrief.  

3. Verstrekken 

Een consulent van Sociale Zaken en Werkgelegenheid van de gemeente Zwolle neemt de 

aanvraag in behandeling, en stelt financiële middelen beschikbaar voor het beoogde doel ten 

bate van de gezondheid van het kind.  

4. Nazorg 

De Jeugdgezondheidszorg neemt ter evaluatie en eventueel ter ondersteuning nog eens 

telefonisch contact op met het gezin.  

 


